
 

Региональные образовательные научно-практические конференции 

«ДОЧКИ-МАТЕРИ. Женское здоровье от «А» до «Я». 

  

 

  НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

Региональная образовательная научно-практическая конференция 

«ДОЧКИ-МАТЕРИ. Женское здоровье от «А» до «Я». 

 

Дата: 27 марта 2026 год  

Место проведения: г. Иваново, Шереметев Парк Отель, ул. Наумова, д. 1, конференц-зал 

Научная программа: 10.00 – 13.25 (по Москве). Регистрация: 09.00 – 10.00   

Аудитория: акушеры-гинекологи, специалисты по репродуктивному здоровью, эндокринологи, 

дерматовенерологи, врачи общей практики (семейная медицина), андрологи, генетики и врачи других 

смежных специальностей 

Участие: бесплатно 

 

СОПРЕДСЕДАТЕЛИ, СПИКЕРЫ и ПОЧЕТНЫЕ ГОСТИ (приглашены к участию):  

Филькина Елена Викторовна, начальник отдела организации медицинской помощи детям, службы 

родовспоможения Департамента здравоохранения Ивановской области, г. Иваново 

Малышкина Анна Ивановна, директор Ивановского научно-исследовательского института материнства 

и детства имени В.Н. Городкова, главный специалист Минздрава России по акушерству, гинекологии и 

репродуктивной медицине в Центральном Федеральном Округе, заведующая кафедрой акушерства и 

гинекологии, медицинской генетики Ивановского государственного медицинского университета, 

профессор, д.м.н., г. Иваново 

Чернова Надежда Ивановна, д.м.н., профессор, член Гильдии «ЮСТИ РУ», руководитель отдела 

аногенитальных дерматозов и инфекций, передаваемых половым путем Московского научно-

практического Центра дерматовенерологии и косметологии Департамента здравоохранения г. Москвы, 

член Союза «Национальный Альянс дерматовенерологов и косметологов» (НАДК), г. Москва. 

Ледина Антонина Витальевна, соруководитель образовательного проекта «Акушеры-гинекологи 

общаются (АГО)», врач клинического госпиталя «Лапино», д.м.н., г. Москва 

Панова Ирина Александровна, зав. отделом акушерства и гинекологии, зав. кафедрой акушерства 

и гинекологии, неонатологии, анестезиологии и реаниматологии Ивановского научно-исследовательского 

института материнства и детства имени В.Н. Городкова, д.м.н., профессор, г. Иваново 

Баклушин Алексей Евгеньевич, д.м.н., доцент, заведующий кафедрой педиатрии и неонатологии ИПО 

Ивановского государственного медицинского университета, г. Иваново 

Копилова Елена Борисовна, главный внештатный педиатр Департамента здравоохранения Ивановской 

области, заместитель главного врача по педиатрии Областной детской клинической больницы, г. Иваново 

Задорожная Ирина Сергеевна, к.м.н., ведущий научный сотрудник отдела аногенитальных дерматозов и 

инфекций, передаваемых половым путем Московского научно-практического Центра дерматовенерологии 

и косметологии Департамента здравоохранения г. Москвы, член Союза «Национальный Альянс 

дерматовенерологов и косметологов» (НАДК), г. Москва 

Чернышева Людмила Ивановна, главный врач Ивановского областного кожно-венерологического 

диспансера, г. Иваново. 



 

09.00-

10.00 
РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ 

10.00-

10.10 
ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО ПРЕДСЕДАТЕЛЕЙ КОНФЕРЕНЦИИ 

10.10-

10.45 

СЕКЦИЯ 1. МАЛЕНЬКИЕ ЖЕНЩИНЫ.  

ИЗБРАННЫЕ ВОПРОСЫ ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ 

10.10-

10.20 

10 

мин 

«Склероатрофический лишай, вульвит, синехии у девочек. Возможности терапии и 

предупреждения рецидивов», И.С. Задорожная 

10.20-

10.35 

15 

мин 

«Вирусные инфекции: контагиозный моллюск, бородавки, герпес. Возможности 

лечения и профилактики», И.С. Задорожная 

10.35-

11.50 

СЕКЦИЯ 2. ЗДОРОВЬЕ МАТЕРИ - ИНВЕСТИЦИЯ В БУДУЩЕЕ.  

ВРАЧЕБНАЯ СТРАТЕГИЯ НА СТЫКЕ ДИСЦИПЛИН 

10.35-

10.50 

15 

мин 

«Роль федеральной медицинской организации в охране репродуктивного здоровья семьи», 
А.И. Малышкина 

10.50-

11.05 

15 

мин 

«Опасности дефицита железа и фалатов на этапе прегравидарной подготовки»,   

А.В. Ледина  

11.05-

11.20 

15 

мин 
«Цитомегаловирусная инфекция в области гениталий. Важные акценты», Н.И. Чернова 

11.20-

11.35 

15 

мин 

«ИППП во время беременности, как пролечить эффективно и безопасно», 

И.С. Задорожная  

11.35-

11.50 

15 

мин 

«Запах женщины. Влагалищные выделения в норме и патологии. Подходы к эффективной 

терапии», Н.И. Чернова 

11.50-

12.00 

10 

мин 
Дискуссия 

12.00-

13.10 

СЕКЦИЯ 3. ЭКОЛОГИЯ ЖИЗНИ В БОЛЬШОМ ГОРОДЕ. МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ 

АСПЕКТЫ ЗДОРОВЬЯ, ЭСТЕТИЧЕСКОГО БЛАГОПОЛУЧИЯ И  

КАЧЕСТВА ЖИЗНИ. СОВРЕМЕННОЙ ЖЕНЩИНЫ 

12.00-

12.15 

15 

мин 

«Принципиально значимые данные анамнеза у пациенток с патологическими выделениями. 

Тактика и этика опроса», Н.И. Чернова 

12.15-

12.30 

15 

мин 

«Повышаем эффективность терапии инфекций генитального тракта. Новое в клинических 

рекомендациях», Н.И. Чернова 

12.30-

12.55 

25 

мин 

«Наиболее часто встречающиеся поражения кожи аногенитальной зоны. Принципы 

диагностики и лечения», Н.И. Чернова 

12.55-

13.25 

СЕКЦИЯ 4. ИНТЕГРАТИВНЫЙ ПОДХОД К ЗДОРОВЬЮ ЖЕНЩИНЫ:  

ОБЪЕДИНЕНИЕ ЛЕЧЕБНОЙ, ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ И ANTI-AGE МЕДИЦИНЫ 

12.55-

13.10 

15 

мин 

Доброкачественная патология молочных желез: от молекулярных механизмов к 

клинической практике», А.В. Ледина 

13.10-

13.25 

15 

мин 
«Новообразования вульвы», И.С. Задорожная 

 Ответы на вопросы. Подведение итогов Конференции 

 Розыгрыш лотереи «Дочки-Матери» 

 КОФЕ-БРЕЙК (бесплатно для всех участников) 


